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1 – ADHESIONS
Nombre d'adhérents (sept. 2010 à août 2025)

Années 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Adhérents 364 408 340 311 312 321 345 335 306 279 260 213 209 204 235 241

Au 31 août 2025 l'association comptait 241 adhérents (235 au 31/08/2024).
21% de nouveaux adhérents.
29% de membres actifs professionnellement.
62% de locuteurs natifs anglais / 34% de locuteurs natifs français / 4% d'autres nationalités.
59% de femmes et 41% d'hommes.
L'âge moyen des adhérents est de 63 ans.

Nous tenons à remercier Simon KING qui a géré les adhésions cette année. Pendant l'année, merci de signaler à 
Simon tout  changement d'adresse, de numéro de téléphone ou d'adresse mail, afin qu'il puisse mettre à jour notre 
liste d'adhérents. De plus, nous vous serions reconnaissants de bien vouloir effectuer vos  paiements par virement 
bancaire.

2 – ACTIVITES LINGUISTIQUES
a) Cours de français

De septembre 2024 à juillet 2025, nous avons organisé nos trois sessions trimestrielles habituelles à Mayenne, sur  
quatre niveaux (Débutant, Intermédiaire, Intermédiaire Plus/Avancé et Avancé Plus), avec notre animateur
Alain FAUCON.

Nombre d'inscriptions par niveau et par session
Débutant Intermédiaire Intermédiaire 

Plus/Avancé
Avancé Plus TOTAL

09–12/2024 12 11 12 11 46

01–03/2025 12 12 10 8 42

04–07/2025 12 10 9 10 41
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Inscriptions 124 102 87 89 111 86 112 83 92 100 105 126 131 129 129

Nous remercions très chaleureusement  Alain FAUCON,  notre professeur,  pour sa collaboration renouvelée avec 
notre association depuis 2004.
Enfin, nous sommes très reconnaissants à Simon KING pour son rôle de Responsable de notre Comité Langues et à 
Peter WOODS pour son travail acharné et continu en tant que coordinateur de nos cours de français.

b)   Ateliers de Conversation français/anglais  
Nos ateliers à Mayenne continuent de bénéficier d'une bonne participation. 15 ateliers l'après-midi ont été organisés, 
avec une moyenne de  12 participants,  dont  6 francophones et 6 anglophones.  Ces séances ont lieu à  l’Ancienne  
Mairie à 14h, un lundi sur deux. 15 ateliers du soir ont également été organisés, avec une moyenne de 15 participants, 
dont 9 francophones et 6 anglophones. L'un des ateliers du soir a dû être annulé en raison du brouillard. Les ateliers 
du soir ont lieu au Lycée Don Bosco à 20h, un lundi sur deux.



À  Laval,  18  ateliers ont  été  organisés  tout  au  long  de  l'année,  avec  une  moyenne  de  6  participants,  dont  4 
francophones et 2 anglophones. Ces ateliers ont lieu à la  Maison de Quartier des Fourches à 20h un mercredi sur 
deux.

À Lassay-les-Châteaux, 34 ateliers ont été organisés, avec une moyenne de 9 participants, dont 5 francophones et 4 
anglophones. Ces ateliers ont lieu au Parc Albert Chevrier tous les vendredis à 18h.

Nous sommes très reconnaissants à Armelle JAMELOT (Laval), Colette BERRON et Lynn CHESTERS (Mayenne) et Paul-
Henri PROUST (Lassay-les-Châteaux) pour leur travail acharné dans la coordination de nos ateliers de conversation.

c) Accompagnement linguistique en anglais
Un groupe de 15 membres francophones d'EuroMayenne a participé à ce programme de soutien en anglais. Il s'agit 
de discussions en petits groupes animées par des membres anglophones d'EuroMayenne. Les membres francophones  
ont beaucoup apprécié ces échanges et ont tous renouvelé leur souhait de participer pour la saison 2025-2026. Trois  
autres personnes nous ont rejoints pour notre dernière session en juin.

Un grand merci à nos bénévoles anglophones : Stephen BOSTOCK, Simon KING, Sarah SMITH, Sandra et Jeffrey 
BISHOP, et Susan et Michael JAMESON pour leur disponibilité et la pertinence des sujets de discussion. Un merci  
tout particulier à Simon KING, responsable de l'organisation des bénévoles. Suite à son départ, Stephen BOSTOCK 
reprendra ce rôle pour la saison 2025/2026.

d) Interventions scolaires
EuroMayenne a été invité à participer à deux interventions scolaires au cours de l'année.

La première a eu lieu à l'école primaire bilingue Les Mille Mots du Bourgneuf-la-Forêt, où nous avons participé à une «  
Journée de Noël en anglais » en décembre.

La deuxième a eu lieu à l'école primaire Pierre et Marie Curie de Mayenne en juin, également une école bilingue, où  
nous avons participé à une « Journée anglaise » axée sur plusieurs pays anglophones du monde.

Les deux événements ont été très agréables et nos bénévoles ont été très bien accueillis  par le personnel et les  
enfants. Ces deux événements ont été très bénéfiques pour les enfants.

Nous  tenons  à  remercier  les  bénévoles  d'EuroMayenne  suivants  pour  leur  temps  et  leur  aide  lors  des  deux 
interventions scolaires :  Sheelagh ABBOTS,  Linda POWELL, Robin POWELL, Sarah SMITH et  Peter WOODS. Merci à 
tous.  Nos plus  chaleureux remerciements  également  à  Simon KING qui  planifie et  coordonne les  interventions 
scolaires.

3 – RESEAU D’ENTRETIEN DES BENEVOLES
Ce groupe a pour objectif d’apporter de l’aide aux membres d’EuroMayenne, s’ils rencontrent des difficultés ou se 
sentent isolés et incapables de faire face à certaines situations. Cette année, il n’y a pas eu de demande particulière.

Nous adressons nos plus chaleureux remerciements à Lynn CHESTERS et Sylvie QUINTON pour la coordination de ce 
réseau, ainsi qu'à tous les bénévoles de ce groupe :  Fred et Janet GREATOREX, Carol ENSOR, Patrice BOMPAIS,  
Fabienne GARNIER.

Lynn CHESTERS souhaitant quitter ce poste, Sylvie QUINTON a proposé de continuer à gérer ce réseau.



4 – ACTIVITES LOISIRS
a) Sorties et événements

De septembre 2024 à juillet 2025, nous avons organisé 13 sorties et événements (2 ont été annulés, un à cause de la 
météo et un autre par manque de participants) avec 29 participants en moyenne (sorties).

Nombre de participants à nos sorties et événements (septembre 2024 - juillet 2025)
DATE ACTIVITE / LIEU PARTICIPANTS Anglophones Francophones

07/09/24 EUROMAYENNE AUX « FORUMS DES 
ASSOCIATIONS » (Mayenne et Laval)

19 8 11

21/09/24
Visite de la FORTERESSE ROMAINE ET DU MUSÉE 

ARCHÉOLOGIQUE (Jublains) 16 7 9

19/10/24 ASSEMBLEE GENERALE EUROMAYENNE 55 25 30
26/10/24 Visite au MUSÉE DES DEUX GUERRES MONDIALES 20 10 10
22/11/24 VISITE DE L’USINE SERAP Événement annulé à cause de la météo

06/12/24
DINER ANNUEL  D’EUROMAYENNE 

au Restaurant La Marjolaine (Moulay) 68 37 31

09/01/25 GALETTE DES ROIS (Mayenne) 29 17 12

11/01/25 APRÈS-MIDI JEUX avec repas partagé 
(Mayenne)

Événement annulé en raison du manque d'inscrits

08/02/25 Visite d’un MONASTÈRE ORTHODOXE 30 14 16
21/03/25 SOIREE QUIZ 28 19 9
26/04/25 Visite du DINAN HISTORIQUE 10 7 3

17/05/25 Visite du CHÂTEAU DE SOURCHES 
« Le Conservatoire de la Pivoine » 24 12 12

28/06/25 Visite à AQUAPONIA 21 16 5

Nous remercions très chaleureusement tous les membres de notre Comité Activités (Pam DAVIES, Nicole DEVEL-
LAIGLE, Armelle JAMELOT, Susan JAMESON, Valérie MASSEROT, Paul PUNCHARD et Peter WOODS) pour leur temps 
passé à organiser ces sorties et événements. 
Nous invitons tous nos adhérents à y participer, car ce sont toujours des moments très conviviaux et qui favorisent 
les échanges linguistiques entre anglophones et francophones.

b) Thés Mensuels
Les thés mensuels ont eu lieu dans les locaux d'EuroMayenne de La Visitation à Mayenne, le premier jeudi du mois de 
septembre à juin. Ces rassemblements mensuels ont attiré en moyenne 15 membres. Cette année, 29 adhérents se 
sont inscrits pour la Galette des Rois en janvier. Des livres, des DVD, des livres audios et des puzzles sont disponibles à 
l'emprunt.
Nous adressons nos plus chaleureux remerciements à Eileen CLIMANCE pour la coordination de ces réunions.

c) Groupes d’activités
Groupe Cinéma 

9 séances ont eu lieu de septembre 2024 à juin 2025.
150 adhérents d'EuroMayenne ont assisté à ces séances sur un total de 257 participants, soit 58 % du public, soit une 
moyenne de 17 participants par séance (8 francophones et 9 anglophones).
46 membres différents ont assisté à une séance, soit 7 participants de plus que l'année dernière.
En moyenne, 11 adhérents ont assisté à la discussion après le film. La participation a diminué cette année, mais il s'agit  
très souvent des mêmes personnes.
Le  Festival  «Les  Reflets  du  cinéma irlandais  et  britannique»  en  mars  a  permis  à  nos  membres  de  profiter  d'un  
maximum de films pendant une semaine.
Le  bilan  des  participations  étant  satisfaisant  et  en augmentation,  les  membres  du groupe cinéma ont  décidé de 
renouveler les séances le troisième vendredi de chaque mois à 14 h, y compris pendant les vacances scolaires, afin de  
garantir une certaine régularité dans cette activité.
La période de programmation s'étendra de septembre 2025 à mai 2026 avec une alternance de films anglais sous-
titrés en français, et nous relancerons à nouveau le cinéma Le Vox afin d'obtenir si possible, un film français sous-titré 
en anglais.



Groupe Art manuel
Ce groupe est un rendez-vous mensuel convivial et de superbes créations ont été réalisées tout au long de l'année. 
En moyenne,  9 participants ont assisté à ces ateliers, et il est possible d'en accueillir davantage. Alors faites-nous  
savoir si vous êtes intéressé par les travaux manuels. 
Les frais sont en grande partie pris en charge par le groupe, avec une contribution mensuelle d'environ 3 euros par  
personne, selon le matériel nécessaire.
Quelques cartons de matériel ont été constitués, que les participants peuvent utiliser en cas de besoin.
Susan CHARNOCK tient à remercier tous les participants pour leurs créations et leurs suggestions.
Merci a Lynn CHESTERS pour son soutien et pour avoir préparé le thé/café et les biscuits à chaque séance et a tous 
les participants pour avoir fait de cette réunion mensuelle une moment si amusant.

Groupe Jardinage et Nature
Cette année, le « Groupe Jardinage » est devenu le « Groupe Jardinage et Nature », avec l'arrivée de Mic DUFRASNE 
qui organise des événements nature.
Le Groupe Jardinage et Nature s'est réuni l'année dernière pour une visite de jardin en extérieur (Château du Plessis-
Bochard  -  53)  le  12/09/2024,  puis  deux  réunions  en  intérieur  les  11/10/2024 (nos  réussites  et  échecs  2024)  et  
29/11/2024 (création de micro-habitats). Une réunion en intérieur a eu lieu le 14/03/2025 (organisation d'un jardin 
ouvert, création d'un jardin en bacs et échange de graines). Le 23/04/2025, le groupe a fait une promenade nature 
pour découvrir les fleurs sauvages et les plantes printanières (Montsurs - 53). En mai, ils ont organisé un échange de  
plantes le 10/05/2025 à La Visitation (Mayenne - 53) et ont effectué une autre randonnée nature, cette fois-ci a la 
recherche d'orchidées, le 13/05/2025 (Saulges - 53). Le 12/06/2025, ils ont visité les Jardins de la Mansonnière (Orne -  
61) et le 20/07/2025, Le Domaine (Epineux-le-Seguin - 53).

Groupe Randonnée
8 randonnées ont été organisées au cours de l'année, toutes avec déjeuner optionnel. En moyenne, 11 participants y 
ont participé, dont 3 francophones et 8 anglophones. Les randonnées ont lieu le troisième mercredi de chaque mois à 
10 h, dans différents lieux du centre de Mayenne. 
Lynn CHESTERS souhaitant quitter son poste de responsable, Colette BERRON a proposé de la remplacer à la tête de ce 
groupe.

Groupe Lecture
Le groupe de lecture s'est réuni le dernier mercredi de chaque mois, sauf en décembre, au domicile d'une adhérente à  
Évron.  12 participants (nombre maximum convenu entre les membres du groupe),  anglophones et francophones, 
étaient  présents.  Les  livres  lus  étaient  tous des suggestions des membres du groupe,  notamment  « L'Écume des  
jours » de Boris Vian et « Les vestiges du jour » de Kazuo Ishiguro.
Nous remercions chaleureusement Chris WICKS pour sa généreuse hospitalité et tous les membres du groupe pour 
leur enthousiasme sans faille.

Groupe Bien-Etre
Le groupe Bien-être a été créé par une adhérente le 17 octobre et s'est réuni  5 fois l’année dernière, en octobre, 
décembre, janvier, mars et avril. En moyenne,  8 participants ont participé à ces séances, qui comprenaient souvent 
des séances de yoga. Malheureusement, ce groupe a été dissous et ne sera pas maintenu en 2025-2026.
Si vous souhaitez reprendre ce groupe, veuillez en informer Susan JAMESON.

Plus généralement, nous remercions chaleureusement Susan JAMESON, qui a animé notre comité d'animation tout 
au long de l'année et qui est également membre de notre groupe cinéma. Un grand merci également à nos autres  
responsables de groupe (Patrice et Martine BOMPAIS, Gérard BOURSIER, Simon DEARSLEY, Ross TANNER, Susan  
CHARNOCK, Stephen BOSTOCK, Mic DUFRASNE, Lynn CHESTERS, Pam DAVIES, Alison KEHAYA) pour leur engagement 
et leur travail acharné dans l'organisation de nos activités de loisirs.



5 – COMMUNICATIONS

a) Communication   général  e  
Nicole DEVEL-LAIGLE a assuré l'intérim pour coordonner ce comité cette année, jusqu'à ce qu'un nouveau responsable 
soit trouvé.

b) Site internet
Julie WATSON ayant souhaité quitter son poste de webmaster cette année,  Clotilde SEDOUGA et  Simon KING ont 
proposé de lui succéder.
Nous adressons nos plus sincères remerciements à  Julie pour son implication précieuse durant de nombreuses 
années dans la mise à jour de notre site web et de nos pages Facebook.

c) Facebook
Notre page publique « Association EuroMayenne » compte 598 abonnés (581 en 2024). Nous encourageons tous nos 
adhérents à la consulter régulièrement. Cette année, notre Comité Communication a décidé de supprimer les pages 
privées de nos groupes d’activité, car elles étaient rarement consultées.

d) Guide bilingue pour les urgences médicales
Ce  guide  est  conçu  pour  aider  les  anglophones  natifs à  appeler  les  services  d'urgence  médicale.  Grâce  à  un 
financement de 1 000 € du FDVA (Fonds de Développement de la Vie associative), 3400 exemplaires ont été imprimés 
en juin 2025 par les élèves du lycée Léonard-de-Vinci de Mayenne. Notre Comité Communication étudie actuellement 
comment diffuser largement ce guide dans notre département. Il est mis à disposition lors de nos thés mensuels à La  
Visitation, en Mayenne et il a été envoyé par mail à tous nos adhérents.  

Le Conseil d’Administration remercie chaleureusement Nicole DEVEL-LAIGLE et les membres de ce Comité (Sheelagh 
ABBOTS, Patrice BOMPAIS, Simon KING, Christian LAIGLE, Paul PUNCHARD, Clotilde SEDOUGA) pour leur implication 
et leur travail acharné en relation avec la communication de notre association.

6 – CONCLUSION

Le Conseil d’Administration tient à remercier tous nos adhérents qui ont consacré beaucoup de leur temps libre à  
l'organisation des différentes activités de notre association durant l'année 2024-2025, ainsi que tous ceux qui ont 
participé à nos sorties et événements.

Nous recherchons constamment des  membres motivés et disposant de temps libre pour gérer l'administration de 
l'association. Si vous souhaitez assumer davantage de responsabilités au sein de notre association, n'hésitez pas à  
nous contacter !  (president@euromayenne.org)
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